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TENTANG 

 

KEPUTUSAN DIREKTUR POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN 

KESEHATAN MATARAM  TENTANG PENETAPAN PROPOSAL MANDIRI DAN 

NAMA TIM PENELITIAN MANDIRI RISET PEMBINAAN TENAGA KESEHATAN 

(RISBINAKES) JURUSAN KEPERAWATAN POLITEKNIK KESEHATAN 

MATARAM KEMENTERIAN KESEHATAN RI TAHUN 2014 

 

Menimbang : a.  bahwa dalam rangka menegakkan Tri Dharma Perguruan Tinggi 

dan meningkatkan mutu pendidikan pada institusi Politeknik 
Kesehatan Kementerian Kesehatan Mataram perlu 
mengembangkan penelitian kesehatan. 

                        b.  bahwa pengembangan penelitian kesehatan dapat dilakukan 
salah satunya melalui pelaksanaan Risbinakes oleh dosen. 

                 c.   bahwa Risbinakes bertujuan mengembangkan iklim ilmiah yang 
dinamis di lingkungan Poltekkes Kemenkes dengan cara 
memotivasi, menggerakkan dan mendayagunakan, pembinaan 
dan mengembangkan potensi para dosen untuk melakukan 
penelitian 

 d.  bahwa untuk melakukan penelitian, para dosen mengajukan 
proposal penelitian untuk diseleksi oleh Tim Pembina Penelitian 
Direktorat dan Tim Pakar tingkat Poltekkes Kemenkes Mataram 
dan di masukkan dalam data penelitian mandiri untuk ditetapkan 
dalam bentuk Surat Keputusan Direktur Politeknik Kesehatan 
Kementerian Kesehatan Mataram.  

 e.  bahwa sehubungan dengan hal tersebut perlu ditetapkan 
Keputusan Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 
Mataram. 

 
Mengingat   : a.  Undang – undang nomor 20 Tahun 2003, tentang Sistem 

Pendidikan Nasional (Lembaran Negara republik Indonesia Tahun 
2003 nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 
Nomor 4301). 

 b. Keputusan Menteri Kesehatan RI. Nomor : HK.00.06.2.4.3199 
tanggal 14 september 2004 tentang Petunjuk teknis 
Penyelenggaraan Pendidikan Jenjang Pendidikan tinggi 
Pendidikan Tenaga Kesehatan. 



 c.   Undang - undang  Nomor 36 tahun 2009 tentang Kesehatan 
(Lembaran Negara R.I. tahun 2009 Nomor 144 tambahan 
Lembaran Negara RI Nomor 5063). 

 d.  Peraturan Pemerintah Nomor 39 Tahun 1995 tentang Penelitian 
dan Pengembangan Kesehatan (Lembar Negara Republik 
Indonesia Tahun 1995 Nomor 67, Tambahan Lembar Negara 
Republik Indonesia Nomor 3609) 

 e. Peraturan Pemerintah Nomor 60 Tahun 1999, tentang Pendidikan 
tinggi. 

 f.  Peraturan Pemerintah republik Indonesia Nomor 37 tahun 2009 
tentang Dosen. 

 g.   Surat Kepala Pusat Pendidikan tenaga Kesehatan Nomor: 
KU.00.01.3.2.0583 tanggal 26 Pebruari 2002 Perihal 
Pemberitahuan bahwa operasional kegiatan politeknik Kesehatan 
Mataram mulai terhitung sejak tanggal 1 Januari 2002. 

 h.  Peraturan Pemerintah Nomor 19 tahun 2005 tentang Standar 
Pendidikan Nasional (Lembaran Negara RI Tahun 2005 Nomor 
41, tambahan Lembaran Negara RI Nomor 4496) 

 i.  Peraturan Pemerintah Nomor 17 tahun 2010 tentang Pengelolaan 
dan Penyelenggaraan Pendidikan sebagaimana telah diubah 
terakhir dengan Peraturan Pemerintah Nomor 66 tahun 2010 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2010 Nomor 23, 
tambahan Lembaran Negara republic Indonesia tahun 2010 
Nomor 112). 

 j. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 1144 
tahun 2010 tentang Organisasi dan tata Kerja Kementerian 
Kesehatan. 

 k. Peraturan Menteri kesehatan Republik Indonesia Nomor. 1988 
tahun 2011 tentang perubahan atas Peraturan Menteri Kesehatan 
Nomor 890 tahun 2007 tentang Organisasi dan tata Kerja 
Politeknik Kesehatan 

 l.  Keputusan Kepala badan PPSDMK Kemenkes RI Nomor 
HK.00.06/I/III/2/2480/2012 tentang Pedoman Penyelenggaraan 
Pendidikan Tenaga Kesehatan Poltekkes Kemenkes. 49 tahun 
2014 tentang standar Nasional Pendidikan tinggi. 

 
MEMUTUSKAN 

Menetapkan :   
 

Pertama : KEPUTUSAN DIREKTUR POLITEKNIK KESEHATAN  

KEMENTERIAN KESEHATAN MATARAM TENTANG 

PENETAPAN PROPOSAL MANDIRI DAN NAMA TIM 

PENELITIAN MANDIRI RISET PEMBINAAN TENAGA 

KESEHATAN (RISBINAKES) JURUSAN KEPERAWATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

MATARAM  TAHUN 2014 

 

 



Kedua :   Nama – nama yang tercantum dalam lampiran surat keputusan ini 
merupakan pelaksana penelitian mandiri Jurusan Keperawatan 
Kesehatan di lingkungan Politeknik Kesehatan Kemenkes 
Mataram. 

 
Ketiga :   Tugas tim peneliti adalah : 

 
1. Melaksanakan mekanisme penelitian sesuai dengan protokol 

penelitian yang telah disetujui oleh Direktur Poltekkes 
Kemenkes Mataram. 

2. Melaporkan perkembangan penelitian ke unit penelitian 
Poltekkes Kemenkes Mataram. 

3. Menyusun proposal penelitian dan hasil penelitian, 
melaksanakan seminar hasil, dan membuat laporan akhir 
penelitian. 

 
Keempat :   Tim peneliti dalam melaksanakan tugasnya dapat berkonsultasi 

dan mengikutsertakan pihak – pihak terkait di dalam dan di luar 
Kementerian Kesehatan. 

 
Kelima :   Dalam melaksanakan tugas Tim peneliti bertanggung jawab 

kepada Direktur Poltekkes Kemenkes Mataram. 
 
Keenam : Semua pembiayaan yang dikeluarkan berkenaan dengan 

kegiatan tersebut dibebankan kepada Dosen pengusul dan tim 
peneliti pengusul proposal mandiri. 

 
Ketujuh : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila 

dikemudian hari terdapat kekeliruan akan diadakan 
perbaikan/penyempurnaan sebagaimana mestinya. 

 
 

                                                              DITETAPKAN DI      : MATARAM 
                                                              PADA TANGGAL    :  8 Mei 2014 
                                                              ___________________________________      
                                                              DIREKTUR POLITEKNIK KESEHATAN 
                                                              KEMENTERIAN KESEHATAN MATARAM   
 
 
 
 
 
 
                                                                      H. AWAN DRAMAWAN, SPd.M.Kes 
                                                                      NIP. 196402081984011001 
 
 
 
 
 



 
Tembusan : 

1. Kepala Badan Pengembangan dan Pemberdayaan SDM Kesehatan di Jakarta 

2. Kepala Pusat Pendidikan dan Pelatihan Tenaga Kesehatan 

3. Ketua Jurusan Keperawatan di Mataram 

4. Ketua Jurusan Gizi di Mataram 

5. Ketua Jurusan Analis Kesehatan di Mataram 

6. Ketua Jurusan Kebidanan di Mataram 

7. Ketua Program Studi Keperawatan Bima di Bima 

8. Masing – masing yang bersangkutan 

9. Arsip 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lampiran  : Surat Keputusan Direktur Poltekkes Mataram Nomor : 
KP.01.03/I/408.2 /2014 tanggal 8 Mei 2014 tentang Penetapan Proposal 
Penelitian Mandiri dan Nama Tim Penelitian Mandiri Riset Pembinaan 
Tenaga Kesehatan (Risbinakes) Jurusan Keperawatan Politeknik 
Kesehatan Kementerian Kesehatan Mataram Tahun 2014. 

 

 
DAFTAR JUDUL PROPOSAL PENELITIAN MANDIRI DAN NAMA TIM 

PENELITIAN MANDIRI RISET PEMBINAAN TENAGA KESEHATAN 

(RISBINAKES) JURUSAN KEPERAWATAN POLITEKNIK KESEHATAN 

KEMENTERIAN KESEHATAN MATARAM TAHUN 2014 

 

NO JUDUL NAMA DOSEN 
TAHUN 

PENELITIAN 

BUKTI FISIK /      

JUMLAH 

DANA 

(1) (2) (3) (4) (5) 

1 Hubungan Pengetahuan dan 

Keterempilan Perawat tentang 

Mobilisasi (ROM) pada pasien di RSU 

Propinsi NTB 

Dra. Sugijati, S.Kep,Ns,MMKes. 2014 Laporan Akhir 

Rp. 5.000.000 

2 Konsep diri pada pasien fraktur 

ekstremitas di Ruang Rawat Inap RSU 

Propinsi NTB 

IGM Sudianom S.Pd.,SST., 

MM.Kes 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 5.000.000 

3 Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap 

Perawat Dalam Melakukan Tindakan 

Bantuan Hidup Dasar Pada Pasien 

Infark Miokard Akut Di Instalassi 

Rawat Darurat Rumah Sakit Umum 

Provinsi Ntb Tahun 2014 

IGM Sudianom S.Pd.,SST., 

MM.Kes. 

H. Cembun, A.Per.Pen, MPH 

Eka Rudi P., SST.,M.Kes 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 5.000.000 

4 Pengaruh Aktifitas Fisik Terhadap 

Stabilitas Tekanan Darah Pada Lansia 

di Panti Sosial Trresna Werdha “Meci 

Angi” Bima Tahun 2014 

Kurniadi,S.Kep,Ns,M.Kes 

H.Salim AR,SST,M.Pd 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 5.000.000 

5 Pengaruh Prehidrasi Cairan Prespinal 

Anastesi Terhadap Perubahan Tekanan 

Darah Pada Pasien Operasi Hernia Di 

IBS RSU Prov NTB 

Desty Emilyani, M.Kep 2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

6 Hubungan Pengetahuan dan sikap 

keluarga terhadap kekambuhan pasien 

skizophrenia di RS Jiwa Propinsi NTB 

H. Cembun, A.Per.Pen, MPH 

H. Awan Dramawan, 

S.Pd.,M.Kes. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

7 Analisis faktor penyebab penggunaan 

alat kontrasepsi suntik 

Ridawati Sulaeman, 

S.Kep.Ns.,MM 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

8 Pengaruh Emotion Cards terhadap 

Perkembangan Kecerdasan Emosi pada 

siswa SD 

 

H. Moh. Arip, S.Kp.,M.Kes. 

Drs.H.Zulkifli, S.Kep.,MM.Kes. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

9 Hubungan Pengetahuan dengan sikap 

lansia tentang pelaksanaan posyandu 

lansia di Dusun Tapen Gerung Lombok 

Barat 

Drg. GA. Sri Puja WW, M.Kes. 2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

10 Pengaruh Terapi Kelompok Suportif Desty Emilyani, M.Kep. 2014 Laporan Akhir 



terhadap Kemandirian pasien 

Skizofrenia yang mengalami DPD di 

RS Jiwa Propinsi NTB 

 

Rp. 6.000.000 

11 Hubungan Pengetahuan dan Sikap 

dengan Peran Serta Keluarga dalam 

Merawat Pasien Halusinasi Pasca 

Rawat Inap di RS Jiwa Propinsi NTB 

Rusmini, S.Kep,Ns.MM 

H. Awan Dramawan, 

S.Pd.,M.Kes. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

12 Tekanan Darah pada Pengguna 

Kontrasepsi Oral di Desa Sukadana 

Wilayah Kerja Puskesmas Terara 

Tahun 2014 

Dewi Purnamawati,M.Kep. 

Husna Ardiana, Amd.Kep. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 3.000.000 

13 Hubungan Karakteristik Responden 

dengan Pengetahuan dan Sikap Pasien 

DM tentang Perawatan Kaki di Poli 

Penyakit Dalam RSU Prov. NTB 

 A’an Dwi Sentana, M.Kep 2014 Laporan Akhir 

Rp. 3.000.000 

14 Hubungan keterampilan perawat dalam 

memasang kateter dgn tingkat nyeri 

pada pasien dengan kateterisasi urine 

di PKM Bolo Kab. Bima 

Kurniadi, S.Kep.Ns.,M.Kes. 2014 Laporan Akhir 

Rp. 8.000.000 

15 Hubungan komunikasi terapeutik 

perawat dengan tingkat kepuasan orang 

tua klien di Ruang anak PKM Plus 

Kec. Sape 

Ns. Ade Wulandari, M.Kep. 

Nurwahidah, S.Kep.Ns.,MPd. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 8.000.000 

16 Hubungan kunjungan ibu dan anak ke 

Puskesmas dengan peningkatan derajat 

kesehatan Ibu dan Anak di wil kerja 

PKM Asakota Kota Bima 

H. Jubair, SKM.,M.Kes. 

Syaiful, S.Kep.Ns.,MPd. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 8.000.000 

17 Hubungan pemahaman ibu tentang 

persalinan dengan tingkat kecemasan 

ibu primigravida yang akan bersalin di 

KBR Puskesmas Paruga Kota Bima 

H. Dahlan, S.Kep.Ns.,MPd. 

Rini Hendari,S.Kep.Ns. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 8.000.000 

18 Hubungan pemakaian alat 

kontrasepsihormonal (suntik) dgn 

peningkatan BB ibu di PUSTU Desa 

Parangina Kec. Sape Kab.Bima 

H. Dahlan, S.Kep.Ns.,MPd. 

Syaiful, S.Kep.Ns.,MPd. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

19 Gambaran kepatuhan minum obat pada 

penderita tuberculosis paru BTA 

positif di wil.kerja Puskesmas Bolo 

Kab. Bima 

H. Jubair, SKM.,M.Kes. 

H. Ahmad,S.Kep.Ns.,MPd. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 8.000.000 

20 Gambaran konsep diri pada anak 

retardasi mental di SLB Darma Wanita 

Kota Bima 

Ns. Martiningsih, M.Kes 

Rini Hendari, S.Kep.Ns.M.Kes. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 4.500.000 

21 Hubungan tingkat pengetahuan 

keluarga tentang konsep bermain 

edukatif dgn perkembangan social 

anak usia toddler 1-3 tahun di desa 

Cenggu Kec. Belo 

H. Dahlan, S.Kep.Ns.,MPd. 

H. Ahmad, S.Kep.Ns.,MPd. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 4.500.000 

22 Hubungan pengetahuan siswa ttg nyeri 

haid dengan tindakan siswi dalam 

mengatasi nyeri haid pada siswi kelas 1 

SMAN 1 Sape Kab. Bima 

Arismansyah,SST.,M.Pd. 

Muhtar, S.Kep.Ns.,M.Kep 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 



23 Hubungan pengetahuan ttg pemberian 

makanan tambahan dlm sikap ibu dlm 

memberikan makanan tambahan pd 

bayi usia 4-9 bulan di Kel. Rontu Kota 

Bima 

Ade Wulandari, 

S.Kep.Ns.,M.Kep. 

A.Haris,SST.,MPH. 

 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 5.000.000 

24 Hubungan sanitasi lingkungan dengan 

kejadian diare di Lewi Sape Kel. Sarae 

Kota Bima 

Hj. Indra Rahmad, SST.,MPd. 

Martiningsih,SKM.,M.Kep. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 4.000.000 

25 Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Kejadian Depresi Pada Lansia Di 

Kelurahan Rabangodu Selatan Kota 

Bima Tahun 2014 

H. Salim AR,SST,M.Pd 

Kurniadi,S.Kep,Ns,M.Kes 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

26 Hubungan tindakan keperawatan 

dengan kepuasan pasien rawat INAP di 

RSUD Dompu 

Martiningsih,S.Kep.Ns.M.Kep. 

H. Salim AR, SST.MPd. 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 6.000.000 

27 Hubungan Tindakan Keperawatan Pre 

Operatif Dengan Tingkat Kecemasan 

Klien Fraktur Di Ruang Bedah Rumah 

Sakit Umum Daerah Dompu 

Nurwahidah,S.Kep,Ns,M.Pd 

H. Jubair,SKM,M.Kes 

2014 Laporan Akhir 

Rp. 5.000.000 

 

 
Politeknik Kesehatan Kemenkes Mataram  

Direktur , 
 
 
 
 

H. AWAN DRAMAWAN, SPd.,M.Kes. 
NIP. 196402081984011001 


